


SENTE A PRIMAVERA
NA TUA FELE

-15% -15%

Edicao Limitada

Aloé Vera
Edic&o Limitada Cherry Bloom
Aloé Vera Glow Jelly
Cherry Bloom . '-
Sorvete de limpeza ¥ aloe & 27145
27144 ,? Vera o Gel nutritivo para o rosto

com 50 % de aloé vera,
acido hialurénico, extrato
de sakura e ativador
natural do bronzeado.
Deixa a pele fresca,
afu;' radiante e com um ligeiro

Gel leve para uma limpeza 's,: ;
facial suave com 50 % de

aloé vera e extrato de

sakura. Assegura uma

pele suave, macia e

luminosa.

- LS brilho solar.
150 ml AE ———  soml
13.49 € >3 | ~ " 18.19 €

- 1 5‘% * b= 1 5°/o

Edicao Limitada

Edicao Limitada

Aloé Vera Aloé Vera
Cherry Bloom Cherry Bloom
Esfoliante de duche Logao corporal
27135 27136

Limpeza suave

mas profunda com

30 % de gel de aloé
vera, extrato de sakura
e granulos esfoliantes
naturais para uma tez
refinada.

Nutre a pele cansada e
apoia a sintese de colagénio
do proprio corpo com

30% de gel de aloé vera,
extrato de sakura e dleo de
améndoa para uma textura
sedosa e flexivel.

200 ml B | Bl 200 ml

15:99-€ P ===t ’ B | 1599€

13.49 € | == ‘_,’ B 1 13.49 €
B @ 11 -



Produtos de cuidado suaves e delicadamente perfumados
com flor de cergjeira e pétalas de rosa fazem com que a tua
pele se sinta primaveril. Experimenta a maravilhosa sensacdo

MADE IN GERMANY

de uma pele sedosa, suave e radiante e desfruta de uma

fragrancia encantadora!

I

FRASCOS FEITOS DE PLASTICO
RECICLADO (RPET)*

Edicao
Limitada

Edicao Limitada Aloé Vera
ESSENCE OF ROSE Set de cuidados faciais

Set Gomposto pela agua micelar de aloé vera ESSENCE OF ROSE para uma
limpeza rapida e suave do rosto, incluindo a remocao da maquilhagem, e pelo

35.89 €

*0 material rPET pode apresentar uma coloracdo ligeiramente acinzentada que difere da ilustracdo. A tampa é feita de pléstico (PP).
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LIMPEZA PRIMAVERIL =
PARA O ROSTO

Aloé Vera

Set Duplo de Toalhitas de Limpeza
20762

Toalhitas de limpeza suaves para o rosto e
as maos com 30% de aloé vera e extrato
de rosa selvagem bioldgica.

20672 Toalhitas de limpeza nutritivas | 25 unidades
2 x 25 unidades

+4:38-€

10.69 € { ‘_ )

Aloé Vera { TR
Leite de limpeza 1
Equilibrador

20670 {

Limpa suavemente a pele. <3

Com 50 % de gel de aloé vera
e extrato de rosa selvagem

. Yo BALANCING
biologica. CLEANSING

200 ml S5 ¢ vios i |
1ro0e ==
e

15.19 €



A limpeza suave com
aloé vera hidratante é
fundamental para uma
pele bonita e constitui
a base para a eficacia
dos teus produtos de
cuidados da pele.

R

ALQE-VIA

Set Aloé Vera de
Limpeza intensiva

20876

Espuma de limpeza, esfoliante facial e ténico
num sé conjunto. Os nossos produtos de
limpeza favoritos num trio acessivel!

20813 Espuma de limpeza suave | 150ml +
20673 Esfoliante facial refrescante | 75ml +
20671 Tonico facial clarificante | 200ml

46:57-€
34.89 €

LR WORLD 08.20251 5



EMV EQUILIBRIO
DURANTE A
PRIMAVERA
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Protein Power
Bebida de baunilha em pé

9 1 80550
80 % de proteinas
PPROOV-{-IE][L\J puras provenientes de 5
\ componentes proteicos

diferentes para apoiar a
construgdo muscular € a
manutencao dos 0ssos.*®
3759

55:39-€

43.99 €

VEGAN

Reishi Plus em capsulas*

80331

Desfruta todos os dias com o “cogumelo
da longevidade”, gragas as suas
propriedades benéficas e a uma mistura

de nutrientes de alta qualidade — para { B LIFETAKT)
mais vitalidade no dia a dia.”# =i
. & REISHIPLUS
30 Cépsulas / 15,69
R il
srdoe == @
40.99 €

" A vitamina C contribui para a formacéo normal de colagénio para uma funcao normal da cartilagem. A vitamina C contribui para a formagao normal de colagénio para uma fungéo
6ssea normal. *A vitamina C contribui para o metabolismo energético normal e para a reducdo do cansago e da fadiga. *As proteinas contribuem para a manutengao e o aumento
da massa muscular. °As proteinas contribuem para a manutencéo de 0ssos normais.



Comeca a primavera sem preocupacoes com O apoio
certo! LR LIFETAKT acompanha-te numa vida ativa, cheia
de movimento e espirito empreendedor. De que € que
estas a espera?

MADE IN GERMANY

Set Duplo Active Freedom
em Capsulas*

80191

O suporte perfeito para o teu

sistema musculo-esquelético:

apoia a tua fungdo muscularl®

80190 Active Freedom | 60 Cépsulas 37,49 e ———
2 x 60 Capsulas 37,49

83-78€ [R[LIF

62.69 € ACT [LIFE TAKT,
ACTIVE }
FREE  rREEDOM
/ /
&)

vj G _
n E & Mangan Q A
Muchaln &
SEM GLUTEN SEM LACTOSE

Aloe Vera Gel Bebivel*
Active Freedom e,
80850 < !
O triplo impulso para o teu .+ e %
sistema musculo-esquelético: ‘\: 3 g -~ W et s
flexibilidade, estabilidade e * & -

energia.'??
1000 ml

44.99 €

5 A vitamina D contribui para @ manutengdo de uma fungdo muscular normal. 7 A vitamina C contribui para o funcionamento normal dos vasos sanguineos, dos 0ssos, das
cartilagens, da pele e dos dentes. A vitamina C contribui para o normal metabolismo energético. ° A vitamina C contribui para a protecao das células contra o stress
oxidativo. *Os suplementos alimentares ndo substituem um regime alimentar variado e equilibrado e um estilo de vida saudavel.

RWORLD 03.20251 7



PREPARADOS PARA
A FPRIMAVERA

Set Duplo Pro Balance*
em comprimidos*
80124
[ Os comprimidos fornecem ao teu

corpo valiosos minerais alcalinos
e oligoelementos e asseguram

a manutengao de um equilibrio
acido-base.*

. . . y 80102 Pro Balance* em comprimidos |
I UL IFETAK] 360 comprimidos / 2529
2 x 360 comprimidos / 2529

PR PRO 9r98€

BALA BALANCE® 68.89 €

O b | 9@ o

SEM LACTOSE
| — Mackas SR 1 enuraian & Spureneameseo
! Citraten, Carbonaten & Glocenase:
T——— -
VEGAN

Aloé Vera \ { /
Gel bebivel Tradicional com mel* ™y
80700 !
Fornece ingredientes ativos %
importantes e apoia a utilizagéo A\ ALOE
de nutrientes ', o metabolismo ) = VERA
energético 2 e o sistema imunitario.® . . W R
1000 ml : 4 -

40.49 €

ot
3 BRI ?ﬁis’
&
1 | WWW.SGS-QUALITAETSSIEGELDE
G P
ADITI G4 AL HONE { OOUKT 05,

% &
A % 4
A/"UR SA

" A vitamina C aumenta a absorcao do ferro. A vitamina C contribui para o normal metabolismo energético. * A vitamina C contribui para o funcionamento normal do sistema
imunitario. * 0 magnésio contido em Pro Balance contribui para o normal metabolismo energético e equilibrio eletrolitico. ® A biotina contribui para 0 metabolismo normal dos
macronutrientes. © A vitamina B12 e a vitamina D tém uma funcao na divisdo celular. 7 A vitamina B12, a tiamina, a riboflavina, a niacina e o &cido pantoténico contribuem para o
normal metabolismo energético.



Cuida da tua saude’ agora em marco para
aproveitares ao maximo os dias de calor que se
aproximam! LR LIFETAKT fornece-te 0s nutrientes
importantes de que o teu corpo precisa para estar
em forma e ser eficiente® todos os dias.

MADE IN GERMANY

Set Duplo Vita Active57

Frutos Vermelhos*

80527

O teu fornecimento didrio de

10 vitaminas essenciais — com apenas
uma colher de cha por dia. Um sabor
maravilhosamente frutado!

80301 Vita Active®®7 Frutos Vermelhos* | 150ml
2 x 150 ml

5798€

43.39 €

N
VAN
SEM CORANTES
ARTIFICIAIS

/L1 c TAKER .|| £ TAK

VITA  VITA
ACTIVE \CTIVI

DAILY VITAMIN DRI/ ILESSIN DR N

ROTE FRUCHTE ALl
. Mit 21 Obst- & Gamisesorten
Mit ginem hohen Gehalt an
10 Vitaminen

Mit einem hohen Gehalt an
10 Vitaminen

w-

80 EPA e 0 DHA contribuem para o funcionamento normal do coragdo. Para o efeito, é necessdria a ingestao de, pelo menos, 250 mg de EPA e DHA por dia. © O DHA contribui para
a manutengdo de uma fungéo cerebral normal. ' O DHA contribui para a manutencao de uma visdo normal. * Os suplementos alimentares ndo substituem um regime alimentar
variado e equilibrado e um estilo de vida saudavel.

RWORLD 03.202519



SEMPRE FRESCO/A S

MADE IN GERMANY

COM MICROSILVER

-25

Set Duplo de pasta dentifrica

MICROSILVER PLUS
25092

O ingrediente ativo MICROSILVER

BG™ elimina as bactérias e os virus,
proporcionando uma protecao eficaz contra a
placa bacteriana, a cérie dentaria e a doenca
periodontal, 0 mau halito e a gengivite.

25090 Pasta dentifrica nutritiva | 75m

2x75ml
23-18-€

17.29 €

o ‘l

MICRO
SILVER

T e
PROTECTICN
s

L >

PRODUTO
PATENTEADO!

m

MI micRQE: -

&0

RECOMENDADO POR
DENTISTAS?

MICRO:
SILVER
" m—L o

HYGIENE & PO g —
Wi

-4

Edicao Limitada
Set de higiene oral
25132

Elimina germes como bactérias e

virus presentes na boca gragas ao
antibacteriano e antiviral MicroSilver BG™.
Previne a placa bacteriana, as caries

e a doenga periodontal. Inibe 0 mau
halito — para um halito fresco. Mesmo em
movimento.

25130 Elixir oral | 300ml +

25140 Spray bucal | 30ml

s
35.79 €

"Pasta de dentes LR MICROSILVER PLUS: N.° de patente: DE 10 2010 063 720. 2 Aplica-se apenas ao elixir oral. * Creme dentifrico antibacteriano, testado em 10 mulheres e
homens com idades compreendidas entre os 18 e 0s 72 anos pela Dermatest GmbH durante um periodo de 4 semanas em abril de 2006. ** Creme dentifrico antibacteriano,
testado em 30 pessoas com idades compreendidas entre 0s 21 e os 65 anos que utilizaram o creme dentifrico duas vezes por dia durante um periodo de 4 semanas em novembro

de 2010 pela Dermatest GmbH.



Todos os produtos LR
MICROSILVER PLUS contém
MicroSilver BG™ antibacteriano

-20>

Desodorizante roll-on
suave e fiavel

25033

Protege contra o odor
desagradavel do suor durante

O sistema de 24 horas. MICROSILVER BG™

cuidados corporais MICF?UEi- elimina as bactérias causadoras
SILVER de odores. A formula suave cuida

LR MICROSILVER F LUS e das axilas sensiveis.

oferece uma solucdo Rol 50 ml :

para cada necessidade
de eliminar os germes
e restaurar o equilibrio
natural da barreira
protetora.

Ml
% Champ6 nutritivo
Anti-caspa
WITH PURE 25072
BTN Reduz a caspa desde a primeira
ﬁ g‘,ﬁ'fmm lavagem e evita a sua formacéao. Cuida
BE det et e de forma particularmente suave os
i couros cabeludos sensiveis, secos e
R com tendéncia para a comichao.

A 150 mi

w 28.59 €

LR WORLD 08.20251 11



Set de Edigao Limitada
Nanogold

28195

Os produtos premium com particulas
de ouro e seda para peles até aos 40
anos reduzem visivelmente as rugas
— para uma tez radiante e bonita.

As particulas de ouro a base de um
estimulante de colagénio melhoram a
elasticidade da pele.

28192 Creme de Dia | 50ml +

28193 Creme de Noite | 50ml +
28194 Creme de olhos | 30ml

152,67 €
113.99 €

NOVA FORMULA

SISTEMA DE TRANSPORTE
DE INGREDIENTES ATIVOS

1 cream



PELE G
RADIANTE E BELA

QOuro, seda, diamantes — as duas gamas de cuidados de pele anti-idade
LR ZEITGARD Nanogold e Beauty Diamonds mimam a tua pele com
ingredientes de alta qualidade e deixam-na lindamente suave e firme!

cada
Beauty Diamonds - 250/0
Creme de olhos
28319
Creme de olhos
reafirmante com “efeito
tonificante para os
olhos”. O espinheiro-
alvar e o jasmim-da-
arébia reforgam o
contorno dos olhos e
reduzem a queda das
palpebras.

30 ml
54-89-€
40.99 €

<\
Beauty Diamonds
Creme de Dia

28317

Foérmula de cuidado
eafirmante e preenchida
ue nutre e cuida
intensamente da pele.
Atenua as rugas € a sua
profundidade e define os
contornos do rosto gragas

FAUTY DIAMONDS

© N

Beauty Diamonds
Creme de Noite

28318
Foérmula de cuidado

reafirmante e nutritiva AU a0 g)ftrato de espinheiro
com dleo de pistachio e FAUTY DIAMONDS maritimo.

de grainhas de uva que e S0ml

define os contornos do 54-89-€

rosto durante a noite. 40.99 €

50 ml

6+29-€

45.89 €

RWORLD 03.2025113



MADE IN GERMANY

"Made in Germany"

é anossa

garantia de qualidade,
na qual podes confiar

a 100%.

*" Set Duplo
Mascara Noturna
71022

Um aspeto mais fresco de
manha: A méascara rica com o
seu complexo de ingredientes
activos altamente concentrados
de Ultra Filling Spheres™, dleo
de jojoba e bagas de shizandra
proporciona um cuidado extra,
regeneracao e elasticidade
durante a noite.

71011 Méascara Noturna | 50ml

2 x50ml

F38€

45.89 €

-20% -20%

Platinum Power Lift c
Creme Anti-ldade 28100 I
28449 Emulséo de creme leve para

o rosto. Hidrata, revitaliza
e refirma para uma maior
vitalidade, energia e resisténcia.

O impulso energético
revitalizante hidrata a pele
masculina e confere-lhe

uma compleicao desperta.
A sintese de acido hialurénico
€ aumentada e a pele é

preenchida a partir do interior.

50 ml
54.89€
43.79 €

Com péptidos de aveia, acido
hialurénico, extrato de algas e
uma mistura de 7 extractos de
ervas.

30 ml

30:69-€

24.49 €



CUDADOS
MASCULINOS
PARA APELE E
CABELO

Cabelos cheios e um rosto bem
cuidado e fresco sdo importantes
para uma aparéncia atraente. Com
as nossas solucoes de produtos
especialmente para homens, podes
melhorar a tua aparéncia de forma
facil e eficaz.

Set L-Recapin
27004
O tdénico combate a queda de
cabelo hereditaria*. O champob € a
preparagéo ideal para o cabelo e o
couro cabeludo. O champb e o ténico
L- Reca[ IR estéo perfeitamente harmonizados
ANTI-HAIR LOSS TRE . e obtém resultados visiveis quando
LRecapln utilizados em conjunto.
ANTI-HAIR LOSS TREATMENT Dica dos especialistas:
S6 uma utilizagao regular e
prolongada do ténico garante
resultados ideais.
B < tais 27003 Chgmpé | 200ml +
B gt the 27001 Tonico | 200ml
hair root A 86-38€
o

o Py 1 64.69 €

*Tonico testado em 20 homens com idades compreendidas entre os 21 e 0s 60 anos pela DermaTronnier durante 4 meses em 2005.
RWORLD 03.2025115



UM INICIO DE DIA
REFRESCANTE

[}x

YEAF S STORY
CONGRATULATIONS!

% Aloé Vera
E P Gel de Duche Revitalizante
Rty o 20630
’ O o " G Gel de duche refrescante para
£ % VITALIS|NG S, o corpo. Com 35% de gel
: }_\1;“--- WER GEL ’::? de alc’?é vera e extrato dge kiwi

bioldgico. Limpeza profunda e
suave que hidrata.

250 ml
te +4:29-€
» 10.69 €
=
MADE IN GERMANY
LR Health & Beauty Portugal
Entregue pela/o Parceira/o de Vendas LR:
<
o
a & 1€
2 LR GLOBAL Donativo*
% A venda de produtos realiza-se através de KIDS FUND
= um/a Parceiro/a de vendas LR
< A LR Health & Beauty Portugal reserva-se o direito de realizar alteragdes nos * 1 € do preco de venda serd doado & LR Global
produtos devido a melhoramentos técnicos e qualitativos, bem como Kids Fund. A LR apoia projetos de ajuda a

PT eventuais erros de impressao. criancas em todo o mundo.



